
 

 

 

 

 

AERGI presenta un curso dedicado al fentanilo, en los cursos de 

verano de la EHU. 

 

El miércoles dará inicio el curso “Fentanilo, adicción y sociedad” donde 

reconocidos profesionales de la salud reflexionarán sobre el uso de este opioide 

sintético utilizado como analgésico. 

 

El curso se celebrará el miércoles 18 y el jueves 21 de junio de 9 a 14h. en el 

Palacio Miramar de Donostia. 

 

San Sebastián, junio de 2025 – La asociación Alcohólicos y Adictos en 

Rehabilitación Gipuzkoa (AERGI) impulsa un curso de verano bajo el título 

“Fentanilo, Adicción y Sociedad”, dos jornadas para reflexionar y divulgar sobre 

una de las drogas más potentes y letales que enfrenta actualmente nuestra 

sociedad. La actividad reunirá a profesionales de la medicina, la psicología la 

neurología y el ámbito asociativo para abordar las implicaciones sanitarias, 

sociales y personales del uso y abuso del fentanilo. 

 

El curso tendrá lugar los próximos 18 y 19 de junio, en el Palacio Miramar de 

Donostia y contará con la presentación institucional a cargo de Josean 

Fernández, presidente de AERGI, y Pilar Leal, presidenta de la Confederación 

de personas adictas y familiares en rehabilitación de España (CAARFE). 

 

Según Fernández, director del curso, “el curso tiene varios objetivos como es 

acercar el mundo de las adicciones a la sociedad. Desestigmatizar la adicción. 

Identificar los daños personales de una sustancia tan letal como el fentanilo. 

Entender las consecuencias sociosanitarias del fentanilo y resaltar la importancia 

de los Grupos de Ayuda Mutua en la rehabilitación de las adicciones”.  

 

El fentanilo es un potente agonista opioide sintético utilizado como analgésico. 

Tiene una potencia superior a la morfina. Puede administrarse por distintas vías 

(transdérmica, sublingual, intranasal, oral, intravenosa y epidural). La vía 

intravenosa reúne todas las características necesarias para generar una 

adicción: gran potencia, comienzo de acción rápido de 30 segundos y un efecto 

máximo de 5 a 15 minutos, con una duración de la acción de 30 a 60 minutos. 

Sus características farmacológicas son similares a las de la heroína, droga a la 

que ha venido a sustituir en el ámbito de las conductas adictivas. Sin embargo, 

su potencia es unas 50 veces superior. En el mercado negro, se han encontrado 

nuevas variantes químicas de potencia muy superior y, por lo tanto, mucho más 

peligrosas para su consumo incontrolado. 



 

 

 

Josean Fernández vaticina que “hoy estamos en las puertas de una nueva 

década prodigiosa: la del “FENTANILO, con todas las consideraciones que 

durante el curso de AERGI se desarrollarán por los ponentes en cuanto a la 

afectación sobre la psique, los sistemas celulares del cerebro, el manejo 

terapéutico en cuidados intensivos, en la tercera edad y las unidades de 

conductas adictivas”. 

 

En cuanto al plantel de ponentes hay grandes nombres como Gabriel Rubio 

Valladolid, jefe de la Unidad de Psiquiatría del Hospital 12 de Octubre, Gurutz 

Linazasoro, prestigioso neurólogo de Policlínica Gipuzkoa, el doctor Francisco 

Pascual Pastor, presidente del Comité Nacional para la Prevención del 

Tabaquismo (CNPT), Felix Zubia Olaskoaga, Jefe de Unidad de Intensivos del 

HUD (Osakidetza) y Joseba Muñoz Díaz, médico geriatra en la Residencia 

Aldakonea. 

 

 

Programa miércoles 18 de junio: 

09:00 - 09:15.- Presentación por parte de la Dirección de la actividad 

José Antonio Fernández Sánchez | Alcohólicos en Rehabilitación Gipuzkoa 

(AERGI) – Presidente. 

María del Pilar Leal Vázquez | CAARFE (Confederación de personas adictas y 

familiares en rehabilitación de España) - Presidenta 

 

09:15 - 10:10.- “¿Es lo mismo recuperación que remisión de los síntomas?“ 

Gabriel Rubio Valladolid | Hospital 12 Octubre - Jefe Unidad de Psiquiatría 

 

10:10 - 11:05.- “ Fentanilo: Neurobiología y efectos sobre la salud 1 “ 

Gurutz Linazasoro Cristobal | Policlínica Gipuzkoa - Neurólogo 

 

11:05 - 11:35.- Pausa 

 

11:35 - 12:30.- “ Fentanilo: Neurobiología y efectos sobre la salud 2“ 

Gurutz Linazasoro Cristobal | Policlínica Gipuzkoa - Neurólogo 

 

12:30 - 13:25.- “Del opio al fentanilo. Evolución “ 

Francisco Pascual Pastor | CNPT Comité Nacional para la Prevención del 

Tabaquismo - Presidente 

 

 

Programa jueves 19 de junio: 

 

09:00 - 09:15.- Presentación de las ponencias 

 



 

 

 

09:15 - 10:10.- “Abuso del fentanilo entre usuarios de CHEMSEX atendidos en 

unidades de VIH“ 

Gabriel Rubio Valladolid | Universidad Complutense de Madrid - Catedrático de 

psiquiatría 

 

10:10 - 11:05.- “Fentaniloa Zainketa Intentsiboetako Unitateetan / El fentanilo en 

las Unidades de Cuidados intensivos“ 

Felix Zubia Olaskoaga | Osakidetza - Jefe de Unidad de Intensivos del HUD 

 

11:05 - 11:35.- Pausa 

 

11:35 - 12:30.- “El uso del fentanilo en geriatría“ 

Joseba Muñoz Díaz | Residencia Aldakonea - Médico geriatra 

 

12:30 - 13:25.- “Epidemiología y tratamiento“ 

Francisco Pascual Pastor | CNPT Comité Nacional para la Prevención del 

Tabaquismo - Presidente 

 

13:25 - 13:45.- Cierre 

María del Pilar Leal Vázquez | CAARFE - Presidenta 

José Antonio Fernández Sánchez | AERGI - Secretaria 

 

 

Contacto de prensa 

Para ampliar información pueden dirigirse a: prensa@comunicamelo.es o al 

teléfono 609491422 (Martín). 
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