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AERGIk fentaniloari buruzko ikastaro bat aurkeztu du, EHUren
udako ikastaroetan.

Asteazkenean hasiko da “Fentanilo, adikzioa eta gizartea” ikastaroa. Bertan,
osasun arloko profesional ezagunek analgesiko gisa erabilitako opioide sintetiko
horren erabilerari buruz hausnartuko dute.

Ikastaroa ekainaren 18an (asteazkena) eta 2lean (osteguna) izango da,
09:00etatik 14:00etara, Donostiako Miramar Jauregian.

Donostia, 2025eko ekaina — Gipuzkoako Alkoholikoen eta Errehabilitazioko
Adikzioen Elkarteak (AERGI) udako ikastaro bat bultzatuko du, “Fentanilo,
Adikzioa eta Gizartea” izenburupean. Gaur egun gure gizarteak aurrez aurre
duen droga indartsu eta hilgarrienetako bati buruz hausnartzeko eta zabaltzeko
bi jardunaldi izango dira. Jarduera horretan medikuntzako, psikologiako,
neurologiako eta elkarteen eremuko profesionalak bilduko dira, fentaniloaren
erabilerak eta abusuak osasunean, gizartean eta pertsonalki dituen ondorioak
aztertzeko.

Ikastaroa ekainaren 18an eta 19an izango da Donostiako Miramar Jauregia.
Josean Fernandez AERGIko presidenteak eta Pilar Leal Espainiako
Errehabilitazioan dauden Adikzio Pertsonen eta Senideen Konfederazioko
(CAARFE) lehendakariak aurkezpen instituzioala egingo dute.

Fernandez-en (ikastaroaren zuzendaria) arabera, “ikastaroak hainbat helburu
ditu, hala nola adikzioen mundua gizartera hurbiltzea. Adikzioa
desestigmatizatzea. Fentaniloa bezalako substantzia hilgarri baten kalte
pertsonalak identifikatzea. Fentaniloaren ondorio soziosanitarioak ulertzea eta
Elkarri Laguntzeko Taldeek adikzioen errehabilitazioan duten garrantzia
nabarmentzea ”.

Fentaniloa agonista opioide sintetiko indartsua da, analgesiko gisa erabiltzen
dena. Morfina baino potentzia handiagoa du. Hainbat bidetatik eman daiteke
(transdermikoa, azpilinguala, intranasala, ahozkoa, zain barnekoa eta epidurala).
Zain barneko bideak adikzio bat sortzeko behar diren ezaugarri guztiak ditu:
potentzia handia, 30 segundoko eragite hasiera azkarra eta 5-15 minutuko efektu
maximoa, ekintzak 30 eta 60 minutu arteko iraupena duela. Bere ezaugarri
farmakologikoak heroinaren antzekoak dira, droga hori ordezkatu baitu adikzio-
jokabideen esparruan. Hala ere, bere potentzia 50 aldiz handiagoa da. Merkatu
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beltzean, potentzia askoz handiagoko aldaera kimiko berriak aurkitu dira, eta,
beraz, askoz arriskutsuagoak kontrolik gabe kontsumitzeko.

Josean Fernandezek iragarri duenez, “gaur hamarkada miresgarri berri baten
atarian gaude:* FENTANILOarena, AERGIko ikastaroan zehar hizlariek
sustantzia honek arlo desberdinetan duen eraginari buruz gogota egingo dute,
hala nola psikean, garuneko sistema zelularrean eta zainketa intentsiboetako,
hirugarren adinekoen eta adikzio-jokabideen maneiu terapeutikoari buruz”.

Hizlarien plantelari dagokionez, izen handiak daude, hala nola Gabriel Rubio
Valladolid, 12 de Octubre Ospitaleko Psikiatria Unitateko burua, Gurutz
Linazasoro, Gipuzkoako Poliklinikako neurologo ospetsua, Francisco Pascual
Pastor doktorea, Tabakismoa Prebenitzeko Batzorde Nazionaleko presidentea
(CNPT), Felix Zubia Olaskoaga, DUOko Intentsiboen Unitateko burua
(Osakidetza) eta Joseba Mufioz Diaz, Aldakonea Egoitzako mediku geriatra.

Egitaraua ekainak 18, asteazkena:

09:00 - 09:15.- Jardueraren aurkezpena zuzendaritzaren eskuz:

José Antonio Fernandez Sanchez | Alcohdlicos en Rehabilitacion Gipuzkoa
(AERGI) — Presidentea.

Maria del Pilar Leal Vazquez | CAARFE (Droga menpeko perstona eta
erreabilitazioan dauden familiarren Espainiako konfederazioa) - Presidentea

09:15 - 10:10.- Sendatzea eta sintomak arintzea gauza bera al dira?
Gabriel Rubio Valladolid | Hospital 12 Octubre — Psikiatriako Unitatearen Burua.

10:10 - 11:05.- Fentaniloa: Neurobiologia eta osasunaren gaineko eraginak 1
Gurutz Linazasoro Cristobal | Gipuzkoako Poliklinika - Neurologoa

11:05 - 11:35.- Atsedena

11:35 - 12:30.- Fentaniloa: Neurobiologia eta osasunaren gaineko eraginak 2
Gurutz Linazasoro Cristobal | Gipuzkoako Poliklinika - Neurologoa

12:30 - 13:25.- Opiotik fentanilora. Bilakaera
Francisco Pascual Pastor | CNPT (Tabakismoaren Prebentzioko Batzorde
NAzionala) - Presidentea

Egitaraua, ekainak 19 osteguna:

09:00 - 09:15.- Ponentzien aurkezpena
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09:15 - 10:10.- GIB-unitateetan artatutako CHEMSEX erabiltzaileen arteko
Fentanilo gehiegikeria.

Gabriel Rubio Valladolid | Universidad Complutense de Madrid — Psikiatriako
katedratikoa.

10:10 - 11:05.- Fentaniloa Zainketa Intentsiboetako Unitateetan
Felix Zubia Olaskoaga | Osakidetza — DUO-ko Zainketa Intentsiboen Unitateko
burua.

11:05 - 11:35.- Atsedena

11:35 - 12:30.- Fentaniloaren erabilera geriatrian
Joseba Mufioz Diaz | Aldakonea Egoitza - Mediku geriatra.

12:30 - 13:25.- Epidemiologia eta tratamendua
Francisco Pascual Pastor | CNPT (Tabakismoaren Prebentzioko Batzorde
NAzionala) - Presidentea

13:25 - 13:45.- Itxiera
Maria del Pilar Leal Vazquez | CAARFE - Presidentea
José Antonio Ferndndez Sanchez | AERGI - Idazkaria

Prentsa kontaktua
prensa@comunicamelo.es
609491422 (Martin)



