
¿MÁS RAZONES?

¿Cuántas razones más 
necesitas para elegir una vida 

libre de adicciones?
Si te decides por una manera de vivir libre 
de las cadenas de la adicción, llámanos. 
Podemos ayudarte.

TU DECIDES

www.aergi.es

Arrazoi gehiago?

Zenbat arrazoi gehiago behar 
dituzu adikziorik gabeko bizitza 

bat aukeratzeko?
Mendekotasunaren kateetatik aske 
bizitzeko modu bat aukeratzen baduzu, 
dei iezaguzu. Lagun zaitzakegu.

ZURE ERABAKIA DA

www.aergi.es

TLF: 648 171 249
TLF: 648 171 249



Somos una asociación de rehabilitación centrada en el 
conocimiento de la enfermedad adictiva en cualquiera de sus 
modalidades, bien sean, químicas o conductuales. Drogas 
legales e ilegales y comportamientos adictivos son tratados 
desde el conocimiento. 

Lo hacemos en un entorno discreto, seguro y solidario donde 
cada persona inicia y se asienta en su propio ritmo de 
rehabilitación.

¿Por qué AERGI?

¿Qué te ofrecemos?
Terapia Social de Rehabilitación: En grupos de mutua ayuda, 
en horarios de mañana, tarde y noche, mediante un proceso 
de recuperación estructurado y abierto pero intenso de tres 
días a la semana.

Grupos de Ayuda a Familiares: Entendemos la adicción como 
una patología familiar para la que todos los integrantes de la 
familia necesitan ayuda en mayor o menor medida, esté la 
persona adicta en rehabilitación o no.

Apoyo Individual: Combinado con las sesiones de 
rehabilitación grupales.

Charlas y Talleres: A demanda de cualquier entidad 
sociocultural, colegios y asociaciones.

Da el paso
Podemos ayudarte. Llama o envía un WhatsApp sin 
compromiso al 648 171 249 o envía un email a aergi@aergi.es

Puedes escanear este código Qr y acceder a nuestra web.
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Errehabilitazio-elkarte bat gara, adikzio-gaixotasunaren 
modalitate ezberdinen  (kimikoak edo jokabidezkoak) 
ezagutzan zentratuak gaudenak. Legezko eta legez kanpoko 
drogak eta mendekotasun-jokabideak ezagutzatik tratatzen 
dira.

Ingurune diskretu, seguru eta solidarioan egiten dugu, non 
pertsona bakoitza bere errehabilitazio-erritmoan hasten eta 
finkatzen den.

Zergatik AERGI?

Zer eskaintzen dizugu?
Errehabilitazioko Terapia Soziala: Elkarrekiko laguntza 
taldeetan,  goizeko, arratsaldeko eta gaueko ordutegietan, 
errekuperazio prozesu egituratu eta ireki baten bidez, asteko 
hiru egunetan.
 
Familientzako Laguntza Taldeak: Mendekotasuna familiako 
patologia bat da, eta familiako kide guztiek behar dute laguntza 
neurri handiago edo txikiago batean, mendekotasuna duen 
pertsona errehabilitazioan egon edo ez.
Banakako laguntza: Taldekako errehabilitazio-saioekin 
konbinatua.

Hitzaldiak eta tailerrak: Edozein erakunde soziokulturalek, 
ikastetxek eta elkartek eskatuta.

Eman pausoa
Lagun zaitzakegu. Deitu edo bidali konpromisorik gabeko 
WhatsApp bat 648 171 249 telefonora edo bidali mezu 
elektroniko bat aergi@aergi.es helbidera.

Qr kode hau eskaneatu eta gure webgunera sar zaitezke.
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