
 

 

 

 

 

Qué piensa la sociedad de las personas adictas, tema central del 

Aula Abierta de AERGI en marzo. 

 

Josean Fernández, máster en prevención y drogodependencias por la 

Universidad de Valencia será el encargado de impartir el aula. 

 

El encuentro será el próximo lunes, día 6, a las 19:30 en la sede de AERGI y 

además podrá seguirse también de forma online a través de la página web de la 

asociación: www.aergi.es y en sus redes sociales. 

 

“El pensamiento social predominante y la adicción” es el título de la charla que 

organiza AERGI el próximo lunes, 6 de marzo. Josean Fernández, presidente de 

AERGI y ponente, señala que la percepción social predominante es que “las 

personas adictas somos personas ‘sin acabar’ que en un momento dado hemos 

cogido el carril equivocado y nos hemos ido por el camino fácil del desahogo y 

el consumo exagerado”. Añade que, en el caso de las sustancias legales (como 

por ejemplo el alcohol, el juego o ciertos medicamentos), “la percepción existente 

es que nosotros ensuciamos la sustancia. Los malos somos nosotros, no ella”. 

 

En este sentido, el presidente de AERGI matiza que, en el caso de las drogas 

ilegales, la percepción social es que la persona es víctima de la sustancia, “pero, 

en el caso de las legales, es la sustancia víctima del adicto, porque a otras 

personas no les hace daño. La sociedad se convierte en juez y parte y nos 

margina porque hacemos con las sustancias legales algo que no se debe hacer: 

consumirlas en demasía”.  

 

En opinión de Josean Fernández, a día de hoy, la sociedad no considera que la 

adicción es una enfermedad. “Se trata de que la sociedad entienda que detrás 

de una persona enferma hay una persona que busca seguridad, una persona 

débil porque está preso de la enfermedad. Y esto tiene solución pero, para ello, 

es necesario comunicar e informar más allá de comas etílicos, muertes por 

sobredosis o suicidio por juego…”. 

 

A su juicio, “el pensamiento social predominante es una batería de cañones que 

nos apunta directamente a las personas adictas. Y, hagamos lo que hagamos, 

recuperarnos o no, está mal. De ahí la gran pregunta de la persona adicta: 

“¿Dónde me pongo?”, concluye. 

 

Charla: EL PENSAMIENTO SOCIAL PREDOMINANTE Y LA ADICCIÓN 

Día: Lunes, 6 de marzo 

http://www.aergi.es/


 

 

 

Hora: 19:30h. 

Lugar: Sede AERG, Antxota Kalea, 2 (Lasarte-Oria) y en www.aergi.es 

 

Contacto de prensa 

Para ampliar información pueden dirigirse a: prensa@comunicamelo.es o al 

teléfono 609491422 (Martín). 

http://www.aergi.es/
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